
  

 
POLIMO  
APF Gel  

NÁVOD K POUŢITÍ 
 

Popis:  
POLIMO APF je fluoridový gel, který se pouţívá k prevenci 

zubního kazu, zejména u dětí a dospělých. Obsahuje 1,23% 

fluoridových iontů, které chrání zuby před kazem 

způsobeným kyselinami a bakteriemi. 

Sloţení:  
1,23%  fluorid fosforečný ochucený (příchutˇ: 

pomeranč, vanilka, třešeň, ananas, banán, jahoda, 

máta, ţvýkačka, čokoláda a meloun) 

Neobsahuje asparam. 

Indikace:  
Prevence zubního kazu, zejména u dětí a dospělých. 

  
Aplikace:  
APLIKAČNÍ LŢÍCE:  

Očistěte a osušte povrch ošetřovaných zubů. Důkladně 

protřepte obsah láhve. 

Speciální aplikační lţíci naplňte Polimo APF gelem, lţíce by 

neměla být naplněna více neţ 1/3 nebo by se mělo pouţít 

přibliţně 5 ml přípravku. Aplikační lţíci naplněnou nasaďte na 

zubní oblouk a nechte pacienta ţvýkat, aby se gel dostal i do 

interproximálních oblastí. Plného účinku je dosaţeno za 1 

minutu.   
APLIKACE LEŠTÍCÍM KALÍŠKEM: 

Očistěte a osušte povrch ošetřovaných zubů. Aplikujte 

přiměřené mnoţství gelu do mističky. Naberte gel leštícím 

kalíškem a zapracujte jej na ošetřované zuby. Zbytek gelu 

nechte pacienta vyplivnout.  

Při aplikaci doporučujeme pouţít odsávání slin, aby se předešlo 

polykání gelu. 

U dětí do 6-ti let by měl gel aplikovat zubní lékař, u dětí starších 

6 let zubní lékař nebo vyškolení specialisté. 
 

JAK POUŢÍVAT POLIMO FLUID EFFECT:Tento přípravek mohou 

odborníci aplikovat na zuby aplikační lţící nebo kartáčkem.  Doba 

aplikace produktu je 1 minuta, jak je popsáno výše. 

Po pouţití se má zbytek gelu vyplivnout, ne spolknout. Při 

aplikaci u dětí - po chvíli by si měly ústa důkladně  vypláchnout.  

Děti by měly být během podávání pečlivě sledovány,  aby se 

zajistilo, ţe gel nepolykají a důkladně si vyplachují ústa. 

Dávkování a frekvence uţívání se bude lišit v závislosti na 

zdravotním stavu pacienta a výsledku léčby. Tento přípravek by 

měl být pouţíván kaţdých 3 aţ 6 měsíců nebo frekvence můţe 

být stanovena podle názoru zubního lékaře. Pro dosaţení 

nejlepších výsledků by měl být produkt pouţíván pravidelně. 

Dny aplikace mohou být vyznačeny v kalendáři nebo napsány na 

produktu. 

 

Informujte pacienta, ţe pro efektivní účinek by po aplikaci gelu 

neměl 30 minut jíst, pít nebo vyplachovat ústa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
Vedlejší účinky: 

 
Dodnes nejsou známy ţádné vedlejší účinky.  

Skladování: 
 

Skladujte mezi 1-30°C, chraňte před slunečním 
 

zářením. Skladujte ideálně v chladných místnostech.  
Způsob likvidace:  
Jeho likvidace se provádí v souladu s předpisy 

úředních orgánů. Předává se schválené společnosti pro 

„svoz nebezpečného odpadu“ za podmínek 

schválených místním úřadem. 

Varování: 

Neskladujte ani nepřepravujte výrobek ve skleněném obalu. Půl 

hodiny po aplikaci nejezte ani nepijte. Výrobek je vyroben tak, 

aby při vhodném pouţití nezpůsobil nevolnost a zvracení při 

poţití, ale pokud nastane neočekávaná situace, poraďte se se 

svým lékařem. 
 

Pozor: Pouze pro profesionální pouţití. Nepolykat.  

Před pouţitím dobře protřepejte. Chraňte před mrazem. 

Uchovávejte mimo dosah dětí. Neměl by být vystaven 

extrémnímu teplu (nad 40 °C). 

Věnujte pozornost originálnímu hologramu na výrobku. 7-mi 

místné číslo na hologramu je bezpečnostní kód produktu. 

Zabraňte kontaktu se sklem. Číslo šarţe na uzávěru nebo 

lahvičce s datem výroby. Uchovávejte mimo dosah dětí!  

Tento produkt je 100% vyroben v Turecku, neobsahuje absolutně 

ŢÁDNÝ aspartam pro doslazení. 

 

Balení: plastová láhev 505 ml 

 

Dovozce a distributor: 

Janouch Dental s.r.o. 
Hradišťská 161 
735 62  Český Těšín  
e-mail: info@janouch-dental.cz 

 

 
Poslední revize návodu:  

Rev 01 03.07.2020 TD-02-IFU-08 Ref No: 1014.1 

mailto:info@janouch-dental.cz

