
Profesionální domácí bělení zubů pro kosmetické použití 

The Smile Soft 16% karbamid peroxid      |     The Smile Brilliant 6% peroxid vodíku 

 

1. OBECNÉ CHARAKTERISTIKY 

Tento produkt je domácí bělicí systém založený na sofistikovaném gelu s čistotou farmaceutické kvality a příjemným mátovým aroma. Gel má optimální konzistenci 

a přilnavost k povrchu zubů a umožňuje tak postupné a rovnoměrné uvolňování účinné látky. Produkt je balen ve stříkačkách. Obsahuje také ionty draslíku, které 

snižují možnou citlivost zubů. pH produktu je na fyziologické hodnotě ≈ 6,7 a zajišťuje tak ochranu skloviny. Použití tohoto produktu by mělo probíhat pod dohledem 

zubního lékaře. Produkt by měl být skladován při teplotě 4-8 °C. 

 

2. NÁZEV PRODUKTU A OBSAH BALENÍ 

Balení standardně obsahuje 5 stříkaček s bělícím gelem, 2 EVA fólie (Erkoflex), 5 aplikačních špiček, 3 malé štětečky a návod k použití. 

The Smile Soft 16% karbamid peroxid  REF. CK16     

The Smile Brilliant 6% peroxid vodíku  REF. CK06 

 

3. URČENÉ POUŽITÍ 

Přípravek se používá k bělení zubů, které potřebují světlejší a jasnější barvu, pod dohledem zubního lékaře jako platná neinvazivní alternativa k ošetření zubů 

fazetami apod. Vzhledem k tomu, že výplňové materiály nepodléhají bělícímu efektu, doporučuje se provést bělení zubů před provedením výplně a poté se pokusit 

sjednotit barvu výplní. Před zásahem do výplní je také vhodné počkat alespoň týden. 

 

4. OBECNÉ INFORMACE 

Informujte pacienta o délce denní léčby. Pečlivým dodržováním pokynů dosáhnete výsledků již po několika dnech. Ideálním předpokladem je měkký a tenký materiál 

nosiče (Erkodent), který je pohodlnější a také výrazně snižuje citlivost a zabírá méně meziokluzního prostoru v ústech pacienta. 

 

5. PREVENTIVNÍ OPATŘENÍ 

1. Nepoužívejte u pacientů mladších 18 let. 2. Produkt může být prodáván výhradně zubním lékařům. Pro každý cyklus bělení musí být první aplikace provedena 

zubním lékařem nebo pod jeho přímým dohledem, aby byla zaručena bezpečnost. Teprve následně může být produkt zpřístupněn pacientovi k dokončení bělicího 

cyklu. 3. Zkontrolujte datum expirace vytištěné na vnějším obalu. 

 

 

Před zahájením léčby: • Proveďte důkladnou prohlídku úst a zubů pacienta a ujistěte se, že jsou opraveny a vyřešeny všechny stávající problémy a patologie, včetně 

nedokonalých nebo rozbitých výplní. • Proveďte přesnou anamnézu a přesné objektivní vyšetření. • Odstraňte existující zubní patologie. • Dokonale vyčistěte zuby. 

Postup: 1. Zhotovte nosič na míru z EVA fólií pomocí běžných laboratorních postupů. 2. Opatrně odšroubujte uzávěr stříkačky. 3. Připojte aplikační špičku ke 

stříkačce lehkým otočením ve směru hodinových ručiček. 4. Naplňte nosič vytlačením souvislé linie gelu přibližně do poloviny (nebo mírně pod) od incizálního 

okraje na přední straně nosiče, od moláru k moláru. Pro tento krok standardně stačí aplikovat 1/3 objemu stříkačky. Po použití stříkačku uzavřete a uchovávejte na 

chladném místě až do dalšího ošetření. Délka léčby se u jednotlivých pacientů liší. Přípravek se musí používat nejméně 3 hodiny denně v případě 16% koncentrace 

karbamid peroxidu a nejméně 2 hodiny denně v případě 6% koncentrace peroxidu vodíku. Případně lze aplikovat 3x, resp. 2x denně po dobu nejméně  

1 hodiny. Vzácně může citlivost zubů a/nebo podráždění dásní vyžadovat lékařské ošetření. Pacienty kontrolujte po 3-5 dnech léčby. Zubní lékař rozhodne, zda bude 

provádět častější kontroly na základě potřeb a pokroku pacienta. Počet dní potřebných k dokončení léčby závisí především na typu zabarvení a rozhodne o něm 

zubní lékař na základě reakce pacienta. Orientačně se předpokládá 5-10 aplikací u 16% gelu a 1-2 aplikace u 6% gelu. 

 

7. KONTRAINDIKACE A BEZPEČNOSTNÍ OPATŘENÍ 

Kontraindikace: • Známá alergie na jednu ze složek výrobku. • Děti do 18 let • Těhotné nebo kojící ženy. • V případě, že pacient vykazuje závažné problémy  

s citlivostí, musí být léčba okamžitě přerušena a musí být zavedena vhodná terapie. • Neprovádějte léčbu u pacientů se závažnými problémy s dásněmi nebo stavy, 

které mohou způsobit citlivost zubů nebo umožnit gelu proniknout do zubu (například: osoby s již existující citlivostí, ústupem dásní, obnaženým dentinem, 

odhalenými kořeny, zuby s mikrotrhlinami, otevřeným kazem, uvolněnou zubní výplní). 

Opatření pro použití: • Jevy omezené a dočasné demineralizace skloviny jsou běžně spojovány s jakýmkoli systémem bělení zubů. • Hodnoty mineralizace zubů 

pacienta se přirozeně a postupně zvýší na správné hodnoty díky přirozenému rekonstrukčnímu působení metabolismu. • Pouze pokud to zubní lékař považuje za 

vhodné, lze mineralizaci urychlit použitím specifických terapií po ošetření. 

 

8. PRVNÍ POMOC 

PŘI NÁHODNÉM STYKU S KŮŽÍ, MĚKKÝMI TKÁNĚMI A SLIZNICEMI: Okamžitě omyjte a důkladně a opakovaně opláchněte. Pokud příznaky 

přetrvávají, vyhledejte co nejdříve odborného lékaře. 

PŘI ZASAŽENÍ OČÍ: Oči omývejte tekoucí vodou po dobu 15 minut. Pokud příznaky pálení přetrvávají, vyhledejte co nejdříve odborného lékaře. 

PŘI POŽITÍ: Při požití velkého množství (> 2 ml) vypláchněte ústa vodou, kloktejte slanou vodou, vypijte hodně mléka. Pokud příznaky přetrvávají, vyhledejte 

co nejdříve odborného lékaře. 
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Výrobce: Health & Beauty Oasis S.r.l. | Corso Milano 83, 35139 Padova (Itálie) | DIČ 04547970287 | info@unicagroup.it 

Zástupce v ČR: Janouch Dental s.r.o. | Malá Dlážka 17, 750 02 Přerov | +420 604 251 198 | info@janouch-dental.cz 

 

6. POSTUP 

9. SYMBOLY NA OBALU 
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